. Qué hacer cuando no sabes qué hacer?!

Pr. Yeury Ferreira

Texto: Exodo 14:13-14

Idea central: Cuando no sabes qué hacer, confia en lo que Dios hara.

Area: Pastoral

Proposito: Motivar a los oyentes a confiar plenamente en el poder y la intervencién
de Dios.

Diseiio: Expositivo

Lagica: Inductiva

INTRODUCCION

En la vida todos enfrentamos momentos en los que nos sentimos perdidos,
confundidos y sin saber qué camino tomar. Hay circunstancias que llegan sin
previo aviso: la pérdida de un empleo, una crisis familiar, una enfermedad
inesperada, una decision que parece no tener salida. Son momentos en los que,
honestamente, no sabemos qué hacer. Sin embargo, como creyentes, no estamos
desprovistos de esperanza. Tenemos un Dios que guia, sostiene y pelea por su
pueblo.

La historia de Exodo 14 nos presenta precisamente a un pueblo en esa
condicion. Israel habia vivido cuatrocientos afios de esclavitud en Egipto. La Biblia
declara que los egipcios “hicieron servir a los hijos de Israel con dureza” y
“amargaron su vida con dura servidumbre” (Exodo 1:13—14). En medio de su
dolor, el pueblo clamo a Dios, y la Escritura afirma que Dios oy6 su gemido y se
acordd de su pacto (Exodo 2:23-25).

Dios levantd a Moisés como libertador, envid plagas, quebrant6 el poder del
faradn y finalmente saco al pueblo con mano poderosa. La alegria era inmensa. Sin
embargo, poco despuées, Israel se encontro atrapado: frente a ellos estaba el Mar
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Rojo; a los lados, montaiias; y detras, el ejército egipcio. Fue alli, en ese callejon
sin salida, donde el pueblo no sabia qué hacer.

En medio del clamor, Moisés pronuncid una de las declaraciones mas poderosas de
toda la Escritura:

“No temais; estad firmes, y ved la salvacion que Jehova hara hoy con vosotros...
Jehova peleara por vosotros, y vosotros estaréis tranquilos” (Exodo 14:13—14).

Este texto responde a nuestra pregunta. ;Qué hacer cuando no sabes qué hacer?

I. CUANDO NO SABES QUE HACER, NO TENGAS
MIEDO

Las primeras palabras de Moisés al pueblo fueron claras y directas: “No temais”.
El enemigo méas grande de Israel en ese momento no era el ejército del faradon ni
las aguas del mar, sino el miedo. El temor paraliza, distorsiona la realidad y nos

hace olvidar quién es Dios.

El miedo tiene la capacidad de reducir nuestra vision. Estudios socioldgicos
han demostrado como el temor encierra a las personas en circulos cada vez mas
pequetios. Roger Hart, en su famoso estudio sobre la libertad de los nifios, observo
que décadas atras los niflos tenian amplios espacios para explorar, pero con el paso
del tiempo, aunque el peligro real no aumento, el miedo si lo hizo, reduciendo
drasticamente su libertad. El miedo crea barreras invisibles.

Esto mismo ocurre en la vida espiritual. El siervo del profeta Eliseo, al ver al
ejército sirio rodeando la ciudad, exclam¢é desesperado: “;Qué haremos?” (2 Reyes
6:15). La respuesta del profeta fue idéntica a la de Moisés: “No tengas miedo” (2
Reyes 6:16). El miedo le impedia ver que los que estaban con ellos eran mas que
los que estaban contra ellos.

Cuando no sabes qué hacer, el llamado de Dios sigue siendo el mismo: no
tengas miedo. Dios no ha perdido el control. El sigue siendo poderoso, fiel y
cercano a sus hijos.



II. CUANDO NO SABES QUE HACER, MANTENTE
FIRME

Moisés no solo dijo “no temais”, sino también “estad firmes”. La palabra hebrea
usada aqui implica permanecer quieto, mantenerse en el lugar, resistir sin huir.
Estar firme no es pasividad; es una fe activa que confia mientras espera.

La Escritura refuerza esta idea en multiples pasajes. “Estad quietos, y
conoced que yo soy Dios” (Salmos 46:10). El apostol Pablo exhorta: “Estad firmes
y constantes, creciendo en la obra del Sefior siempre” (1 Corintios 15:58). Y en
Efesios 6 se nos llama a fortalecernos en el Sefior para poder estar firmes contra las
asechanzas del enemigo.

La firmeza es una actitud del alma. Charles Swindoll la definié como la
capacidad de enfrentar la adversidad sin perder la calma interior. John MacArthur
afirmo que la firmeza no significa ausencia de dudas, sino confianza en Dios a
pesar de las circunstancias.

Cuando no sabes qué hacer, Dios no siempre te pide que corras o actues
precipitadamente. A veces te pide que te mantengas firme, que no abandones tu fe,
que no tomes decisiones movido por el panico. La firmeza espiritual es una
poderosa expresion de confianza en Dios.

II1. CUANDO NO SABES QUE HACER, MIRA LO QUE
DIOS HARA

Finalmente, Moisés le dijo al pueblo: “Ved la salvacion que Jehova hard hoy con
vosotros”. Israel no tenia salida humana, pero Dios si tenia un plan divino. Fue
entonces cuando ocurrid uno de los milagros mas extraordinarios de la historia
biblica: el Mar Rojo se abrio, y el pueblo cruzé en seco (Exodo 14:21-22).

Algunos cuestionan la historicidad de este milagro, sugiriendo que fue
simbolico o que se tratd de un pequefio pantano. Sin embargo, la fe biblica no se
sostiene en la magnitud del agua, sino en el poder de Dios. Como dijo aquel nifio
con sabiduria sencilla: “;Qué poderoso es Dios, que ahogo al ejército del faraon en
un rio que apenas llegaba a las rodillas!”



La Biblia esta llena de historias donde Dios interviene cuando su pueblo no
sabe qué hacer. Jericd cayo cuando el pueblo obedeci6 instrucciones
aparentemente ilogicas (Josué 6). Pedro fue liberado de la céarcel cuando la iglesia
oraba sin ver salida (Hechos 12). En cada caso, la solucion no vino del ingenio
humano, sino del poder divino.

Cuando no sabes qué hacer, tu responsabilidad no es entender coémo Dios lo
hard, sino confiar en que El lo hara.

CONCLUSION

Querido hermano, querida hermana, cuando te encuentres en una situacion en la
que no sepas que hacer, recuerda estas verdades eternas: no tengas miedo,
mantente firme y mira lo que Dios hara. La promesa sigue vigente: “Jehova peleara
por vosotros, y vosotros estaréis tranquilos”.

Esta verdad se hizo realidad en la vida de Joni Eareckson Tada. Después de
quedar tetrapléjica tras un accidente, enfrent6 una vida llena de dolor, limitaciones
e incertidumbre. Humanamente, no sabia qué hacer. Sin embargo, decidi6é confiar
en lo que Dios haria. Dios usé su debilidad para bendecir a millones,
transformando su sufrimiento en un ministerio de esperanza.

Si hoy estas frente a tu propio Mar Rojo, escucha la voz de Dios. No tengas
miedo. Mantente firme. Y mira con fe lo que Dios hara. El sigue siendo el Dios
que abre caminos donde no los hay y que pelea por su pueblo.



